Jeder war vermutlich schon mal Zeuge
von Ungerechtigkeiten z.B. in Form von
Beleidigungen, Ignoranz oder sogar Ge-
walthandlungen, denn so etwas passiert
nicht nur Zuhause, sondern auch mitten
auf der Strafe. Viele haben Angst, etwas
zu sagen und halten sich lieber raus. Da
zivilcouragiertes Handeln als eine Art
Lebenseinstellung gesehen werden kann,
liegt es uns besonders am Herzen, Kin-
der und Jugendliche zu erreichen, bevor
sie in ihren ,,bequemen Gewohnheiten™
feststecken. Aus diesem Grund haben wir
einen eigenen Workshop erarbeitet, den
wir sowohl fir Schulklassen als auch fir
Kinder- und Jugendgruppen im auer-
schulischen Bereich anbieten.

Der Workshop ..Schau hin, sei mutig, steh
auf” richtet sich an Kinder und Jugend-
liche zwischen 14 und 20 Jahren, die

sich ndher mit dem Thema Zivilcourage
auseinandersetzen méchten. Mit Spiel
und Spaf erarbeiten wir gemeinsam, was
Zivilcourage bedeutet, was uns daran
hindert zivilcouragiert zu handeln und
wie wir andere und uns selbst dazu moti-
vieren kénnen aufzustehen!

Je nach Teilnehmeranzahl und verfiigba-
rer Zeit gibt es die Méglichkeit zwischen
zwei Workshopvarianten zu wdéhlen.

Email:

jubico@sportjugend-bielefeld.de

Instagram & Facebook:
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